Vortrag/ Workshop Klangschalen

Immer mehr Menschen sind von den Schwingungen und
feinen Kldngen der Klangschalen fasziniert. So verwundert es
nicht, dass die Klangschalen immer hdufiger in Therapie,
Pddagogik, zu Meditationen, im Yoga usw. eingesetzt werden.
Woher kommen sie? Zu welchen Zwecken werden sie einge-
setzt? Was bewirken sie? Gibt es verschiedene Qualitdten?
Was ist eine Klangmassage? Diese und noch viele weitere
Fragen beantworte ich in diesem Vortrag. Ich stelle euch ver-
schiedene Klangschalen vor, zwischendurch gibt es einige
praktische Ubungen zur (Selbst-) Erfahrung.

Auch fiir Teilnehmer, die in Erwdgung ziehen, mit den Klang-
schalen beruflich zu arbeiten, z.B. Heilpddagogen, Ergothera-
peuten etc. ist dieser Vortrag sehr interessant.

Als Musiktherapeutin und zertifizierte Peter-Hess© Klang-
massage-Praktikerin freue ich mich, euch mit den
Klangschalen bekannt machen zu dtirfen. Kostenbeitrag: 29€

Termin: So den
2.03.2025 10:00-12:30

Veranstaltungsort: Petras Yogawelt
Am Kappenberg g
38229 SZ-Gebhardshagen

Silke Fromel Heilpraktikerin fiir
Psychotherapie Musiktherapeutin

Anmeldung Mail: info@hpp-
froemel.de oder 0160-94800223

Aktuelles: Klangmassagen in meiner Praxis in SZ-Bad
Mantra-CHOR jeden 1.Freitag im Monat (7.2.,7.3.25) 15€
Meditative Klangreisen—Kurs 4x vom 21.2.-4.4.25 48€

Infos unter hpp-froemel.de oder petras-yogawelt.de



